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Tisztelt Kollégák, 
kedves Barátaink!
Immár negyedik alkalommal rendezzük meg a 
Magyar Szülészeti és Nőgyógyászati Endokrinológiai 
Társaság (MSZNET) tematikus továbbképző szimpóziu- 
mát. Az értékes hagyomány megteremtése Szilágyi 
András Professzor Úr nevéhez fűződik. Elnökünket 
2019-ben váratlanul elveszítettük, de a reproduktív 
endokrinológia iránt érzett elhivatottságát őrizve az 
általa lerakott alapokra megkezdett építkezést foly- 
tatjuk, a rendezvénnyel az Ő emléke előtt is tisztel-
günk. 

Az idei témaválasztásunk a pajzsmirigyműködés és 
a reprodukció kapcsolatára esett. A témakör az 
utóbbi évtizedben a reproduktív endokrinológiával 
foglalkozó szakemberek érdeklődésének fókuszába 
került. A pajzsmirigy betegségei összefüggnek 
a reproduktív funkciók, a fertilitás sérülésével. Továb-
bi izgalmas téma a terhesség alatti tiroxin és jód- 
pótlás kérdése. Sok esetben vannak már elfoga-
dott szakmai útmutatások, de több ponton még nem 
határozottak az álláspontok. Az MSZNET elnöksége 
célul tűzte ki, hogy egy intenzív egynapos rendez-
vény keretében tekintsük át a pajzsmirigyműködés 
és a reprodukciós funkciók összefüggéseinek teljes 
spektrumát. A program összeállításában Nagy Endre 
Professzor Úr volt segítségünkre a Magyar Endokri-
nológiai és Anyagcsere Társaság (MEAT) részéről. 
A közös gondolkodás gyümölcseként a hazai pajzs- 
mirigy szakértők legkiválóbb képviselői fogadták el 
meghívásunkat referátumok tartására, melyet kitün-
tetésnek tekintünk. 

Minden sikereres rendezvényhez kell mecénás is. 
Törekvéseinket évek óta támogatja szakmai part-
nerünk, az Exeltis Magyarország Kft., akikkel együtt 

hiszünk céljaink sikeres elérésében a reproduktív 
endokrinológia különböző területein. Biztosak 
vagyunk benne, hogy a program ezúttal is emlé-
kezetes lesz a résztvevő nőgyógyászok, endokri- 
nológusok, belgyógyászok és gyermekgyógyászok 
körében. 

Szeretettel hívom tehát Önöket az Akadémiára 
az MSZNET elnöksége nevében!

Debrecen, 2020. február 14.

Dr. Jakab Attila, habilitált egyetemi docens
Az MSZNET elnöke

Korábbi tematikus szimpóziumaink
(az Exeltis Magyarország Kft. támogatásával):

2014. A progeszteron és a gesztagének szerepe 
a szülészeti és nőgyógyászati endokrinológiában 
Egyesített Szent István és Szent László Kórház – Díszterem

2016. A női infertilitás endokrinológiai vonatkozásai 
Magyar Tudományos Akadémia Kodály terme

2018. Hormonterápia a várandósság alatt
Magyar Tudományos Akadémia Kodály terme

További információ és jelentkezés:
Exeltis Magyarország Kft.
1011 Budapest, Fő u. 14-18.
Papi Rebeka
tel.: +36 1 275 0338, +36 1 275 0343
e-mail: papi.rebeka@exeltis.com



Program
9:30-9:35

Köszöntő
Dr. Jakab Attila, az MSZNET elnöke

Prof. Dr. Nagy V. Endre, a MEAT előző elnöke

9:35-10:45
Terhesség és pajzsmirigy funkció

Üléselnökök
Prof. Dr. Nagy V. Endre és Dr. Jakab Attila

Dr. Deli Tamás, egyetemi adjunktus 
(DE ÁOK Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen)
Fiziológiás változások a terhességben és postpartum 

Dr. Várbíró Szabolcs, egyetemi docens
(SE ÁOK Szülészeti és Nőgyógyászati Intézet, Budapest)
Hypothyreosis terhességben 

Dr. Kovács L. Gábor, c. egyetemi docens 
(Flór Ferenc Kórház, I. sz. Belgyógyászat, Kistarcsa)
Hyperthyreosis terhességben

10:45-11:00 Kávészünet

11:00-12:30 
Pajzsmirigy autoimmunitás és reprodukció

Üléselnökök
Prof. Dr. Lakatos Péter és Dr. László Dániel

Dr. Sipos Miklós klinikai főorvos (SE ÁOK Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika, Asszisztált Reprodukciós Centrum, Budapest)
Pajzsmirigy autoimmunitás, fertilitás, asszisztált reprodukció 

Dr. Tűű László  főorvos (EndoCare, Budapest)
Pajzsmirigy autoimmunitás és terhesség 

Prof. Dr. Lakatos Péter egyetemi tanár 
(SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest)
Pajzsmirigy autoimmunitás és postpartum thyreoiditis

Dr. Valkusz Zsuzsanna klinikai főorvos 
(SZTE ÁOK, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged)
Pajzsmirigy autoimmunitás befolyásolásának gyógyszeres 
lehetőségei

12:30-13:25 Ebédszünet

13:25-14:35 
Jód és reprodukció

Üléselnökök
Prof. Dr. Mezősi Emese és Dr. Várbíró Szabolcs

Prof. Dr. Nagy V. Endre egyetemi tanár (DE ÁOK Belgyógyászati 
Intézet, Endokrinológiai Tanszék, Debrecen)
Jódellátottságról általában 

Dr. Hajnáczky Károly főorvos 
(Péterfy Kórház, Budapest)
Jódellátottság terhességben és szoptatás alatt

Dr. Béres László főorvos (Maternity Magánklinika, Budapest)
Az optimális jód- és szelénpótlás terhességben

14:35-14:50  Kávészünet

14:50-16:00  
Göbös pajzsmirigy betegségek és terhesség

Üléselnökök
Dr. Tűű László és Dr. Deli Tamás

Dr. Solymosi Tamás főorvos 
(Bugát Pál Kórház Belgyógyászati Osztály, Gyöngyös)
Göbök diagnosztikája és di�erenciáldiagnosztikája 
terhességben

Prof. Dr. Mezősi Emese egyetemi tanár 
(PTE ÁOK, Belgyógyászati Klinika, Endokrinológiai Tanszék)
Pajzsmirigyrák és terhesség 

Dr. Győry Ferenc egyetemi adjunktus (DE ÁOK, Sebészeti Intézet)
Pajzsmirigy műtétek terhesség alatt

Dr. Jakab Attila
A szimpózium zárása





A rendezvény támogatója az 
Exeltis Magyarország Kft.

Pajzsmirigy és reprodukció 
MSZNET IV. Szimpóziuma

Magyar Tudományos Akadémia Székháza, 
Kodály terem 

1051 Budapest, Széchenyi István tér 9.

2020. szeptember 18. 
9:30-16:00


